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195. fundur Heilbrigðisnefndar Vesturlands.   

Fundurinn var haldinn á Teams  miðvikudaginn 28. maí 2025  og hófst hann kl. 16.   
 
Mættir: Kristinn Hallur Sveinsson, Auður Kjartansdóttir, Sigrún Ólafsdóttir, Birkir Snær Guðlaugsson, 
Bjarni Sigurbjörnsson,  Garðar Freyr Vilhjálmsson og Trausti Gylfason.  
 
Dagskrá 

  
1. Starfsleyfi sem Heilbrigðiseftirlit Vesturlands hefur gefið út í umboði 

heilbrigðisnefndar.  
 

1.1 Bygghamar ehf. sækir um nýtt leyfi til reksturs gististaðar á Lyngholti, 
Helgafellssveit. Heiti gististaðar er Bygghamar og fjöldi gesta er 8. Leyfi  gefið út 26. 
mars 2025 og gildir í 12 ár. 

1.2 Sólarspport ehf. Ennsibraut 11 í Ólafsvík sækir um breytt leyfi fyrir litla 
líkamsræktarstöð og sólbaðsstofu. Leyfi gefið út 27. mars 2025 og gildir í 12 ár. 

1.3 Mystic Light ehf. sækir um nýtt leyfi til reksturs gististaðar á Ljárskógarströnd 26 
Laxárdal í Dölum. Heiti gististaðar er Mystic Light Lodge.  Tvö smáhýsi með samtals 
4 gesti.  Leyfi gefið út 14. apríl 2025 og gildir í 12 ár. 

1.4 Turkish Kebab ehf. sækir um leyfi fyrir lítinn matsöluvagn sem staðsettur er í 
Borgarnesi.  Númer er bíls er er PP 851. Leyfi gefið út 14. apríl og gildistími er 
ótímabundinn. 

1.5 Hjallastefnan ehf. sækir um leyfi vegna breytinga á húsnæði leikskólans á 
Varmalandi. Leyfi gefið út 22. apríl 2025 og gildir í 12 ár.  

1.6 Local ehf. sækir um leyfi fyrir matsölustað, gestafjöldi færri en 16 manns, í 
Hyrnunni Brúartorgi 1 í Borgarnesi. Leyfi gefið út 29. apríl 2025 og er gildistími 
ótímabundinn.  

1.7 Galito ehf. sækir um leyfi fyrir matsölustað, gestafjöldi yfir 50 manns,  í golfskála 
Leynis á Akranesi. Leyfi gefið út 29. apríl 2025 og er gildistími ótímabundinn. 

1.8 Anna María Þórðardóttir  sækir um nýtt leyfi fyrir rekstur fótaaðgerðarstofu á 
Kirkjubraut 56 á Akranesi. Leyfi gefið út 6. maí 2025 og gildir í 12 ár. 

1.9 Orka náttúrunnar ohf. sækir um leyfi fyrir rekstur Andakílsárvirkjun. Leyfið rann út 
10. maí 2024 og framlengdi Heilbrigðisnefnd Vesturlands leyfið um eitt ár á fundi 
6. maí 2024. Leyfið var auglýst á vefsvæði heilbrigðiseftirlitsins í 4 vikur frá 8. apríl 
2025 til 6. maí 2025. Athugasemdir bárust frá Umhverfisstofnun.  Leyfi gefið út 8. 
maí 2025 og gildir í 12 ár.  

1.10 Þula ehf. sækir um nýtt leyfi fyrir þvottahús á Hamraenda 4 í Stykkishólmi. Leyfið 
var auglýst á vefsvæði heilbrigðiseftirlitsins í 4 vikur, frá 22. apríl til 20. maí 2025. 
Engar athugasemdir bárust. Leyfið gildir í 12 ár.  

1.11 Gamla ráðhúsið ehf. sækir um nýtt leyfi fyrir gististað á Borgarbraut 14 í 
Borgarnesi. Heiti gististaðar er Gamla ráðhúsið og fjöldi gesta er 21. Leyfi gefið út 
16. maí 2025 og gildir í 12 ár.  
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1.12 Sker Restaurant ehf. sækir um nýtt leyfi til reksturs gististaðar, stærra gistiheimili, 
á Ólafsbraut 19 í Ólafsvík. Fjöldi gesta skv. umsókn er 52 gestir.  

1.13 Grundafjarðarbær sækir um ný leyfi til reksturs þriggja opinna leiksvæða í 
Grundarfirði; á Hjaltalínsholti, Sæbóli og Þríhyrningi. Leyfin gefin út 19. maí 2025 
og gilda í 12 ár.  

1.14 Stjarnan ehf. sækir um nýtt leyfi til reksturs matsölustaðar á Brúartorgi 1 í 
Borgarnesi. Heiti staðar er Subway. Leyfi gefið út 20. maí 2025 og gildistími leyfis er 
ótímabundinn.  

1.15 Roð ehf. sækir um nýtt leyfi fyrir  veisluþjónustu og veitingaverslun, og 
samkomusal að Bárugötu 21 á Akranesi. Heiti staðar er Roð veitingar. Leyfi gefið út 
28. maí 2025 og gildir í 12 ár.  
 
Lagt fram.  

 

2. Starfsemi sem hefur fengið staðfesta skráningu skv. reglugerð nr. 830/2022 um 
skráningarskyldan atvinnurekstur  skv. lögum nr. 7/1998. 

 
2.1 Hárstofan Stykkishólmi ehf. Skráning fyrir hársnyrtistofu 1. apríl 2025, 

skráningarnúmer 520853. 
2.2 Borgarbyggð. Skráning á niðurrifi mannvirkja fyrir Brákarbraut 25, Borgarbyggð 

5. maí 2025, skráningarnúmer 527285. 
 

Lagt fram.  
 

 
3. Umsagnir 
Umsagnir til sýslumanns um eftirfarandi umsóknir um rekstrarleyfi. 
 

3.1 Bygghamar ehf. sækir um leyfi til reksturs gististaðar í flokki II, frístundahús. 
Gististaðurinn er staðsettur á Lyngholti í Helgafellssveit. Fjöldi gesta er 8. Jákvæð 
umsögn send 26. mars 2025.  

3.2 Mystic Light ehf. sækir um leyfi til reksturs gististaðar í flokki II. -minna gistiheimili 
að Ljárskógarströnd 26, Laxárdal, Dalabyggð. Um er að ræða 2 smáhýsi. Heiti 
gististaðar er Mystic Light Lodge og fjöldi gesta er 4. Jákvæð umsögn send 14. apríl 
2025. 

3.3 Matarlistinn ehf. sækir um leyfi til reksturs veitingastaðar í flokki II, veitingahús, á 
Grundarbraut 2, í Ólafsvík. Heiti veitingastaðar er Matarlist og gestafjöldi er 70 
gestir. Jákvæð umsögn send 5. maí 2025.  

3.4 Gamla ráðhúsið ehf. sækir um leyfi til reksturs gististaðar í flokki II, stærra 
gistiheimili,  á Borgarbraut 14 í Borgarnesi. Heiti gististaðar er Gamla ráðhúsið. 
Hámarksfjöldi gesta skv. umsókn er 21 manns. Jákvæð umsögn send 16. maí 2025.  

3.5 Sker Restaurant ehf. sækir um leyfi til reksturs gististaðar í flokki II, stærra 
gistiheimili, á Ólafsbraut 19 í Ólafsvík. Hámarksfjöldi gesta skv. umsókn er 52. 
Jákvæð umsögn send 22. maí 2025.  

3.6 Roð ehf. sækir um leyfi til reksturs veisluþjónustu, veitingaverslunar og 
samkomusaluar, í flokki II, á Bárugötu 21 á Akranesi. Hámarksfjöldi gesta skv. 
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umsón er 80 gestir. Heiti staðar er Roð veitingar. Jákvæð umsögn send 28. maí 
2025. 

 
Umsagnir til sýslumanns-  tækifærisleyfi um eftirfarandi umsóknir 

3.7 Leikklúbbur Laxdæla sækir um tækifærisleyfi til áfengisveitinga á leiksýningum í 
félagsheimilinu Dalabúð, 14., 16., og 18. m2025. Jákvæð umsögn send 10. mars 
2025.   

3.8 2022 ehf. sækir um tækifærisleyfi til áfengisveitinga vegna tónleika í Grímshúsi í 
Borgarnesi 28. mars 2025. Jákvæð umsögn send 17. mars 2025. 

3.9 Hestamannafélagið Borgfirðingur sækir um tækifærisleyfi fyrir dansleik í reiðhöllinni 
Vindási, Borgarnesi 23. apríl 2025. Jákvæð umsögn send 15. apríl 2025. 

3.10 Knattspyrnufélag ÍA sækir um tækifærisleyfi til áfengisveitinga í veislusalnum á 
Jaðarsbökkum vegna knattspyrnuleiks 23. apríl 2025. Jákvæð umsögn veitt 23. apríl 
2025.  

3.11 Knattspyrnufélag ÍA sækir um tækifærisleyfi til áfengisveitinga vegna Kvennakvölds í 
íþróttahúsinu á Jaðarsbökkum 30. apríl 2025. Jákvæð umsögn send 28. apríl 2025. 

3.12 Ungmennafélagið Víkingur sækir um tækifærisleyfi vegna Kvennakvölds í 
íþróttahúsi Snæfellsbæjar 5. apríl 2025. Jákvæð umsögn send 31. mars 2025.  

3.13   Glapræði ehf. sækir um tækifærisleyfi til áfengisveitinga  á tónlistarhátíðinni Sátan í 
Stykkishólmi 5. til 8. júní 2025. Jákvæð umsögn  send 20. maí 2025.  

3.14   Gamla ráðhúsið ehf. sækir um tækifærisleyfi vegna tónleika á Borgarbraut 14, 
Borgarnesi 17. maí s.l. Jákvæð umsögn send 15. maí 2025. 

 
Lagt fram.  

 
 

4. Umsagnir til sveitarfélaga og Skipulagsstofnunar um skipulagsmál 
 

Akraneskaupstaður 
4.1 Innnesvegur 1 - Breyting á Aðalskipulagi Akraness. Mál nr. 12/2025. Umsögn 

veitt 12. mars 2025. 
4.2 Deiliskipulag Flatahverfis, Klasi 5 og 6. Mál nr. 136/2024. Umsögn veitt 20. 

mars 2025. 
4.3. Breyting á deiliskipulagi Akratorgsreits. Mál nr. 286/2025. Umsöng veitt 25. 

mars 2025. 
4.4 Skipulagslýsing - Breyting á deiliskipulagi Arnardalsreits. Mál nr. 289/2025. 

Umsögn veitt 25. mars 2025. 
4.5. Skipulagslýsing - Breyting á deiliskipulagi Stofnanareits. Mál nr. 287/2025. 

Umsögn veitt 25. mars 2025. 
4.6. Nýtt deiliskipulag Kirkjubrautar. Mál nr. 284/2025. Umsögn veitt 25. mars 

2025. 
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Borgarbyggð 
4.7. Vindorkugarður Þorvaldsstöðum – Mat á umhverfisáhrifum Mál nr. 242/2025. 

Umsögn veitt 25. mars 2025. 
 Langárbyrgi við Langá. (endurauglýsing). Mál nr. 193/2025 – fyrri auglýsing nr. 

730/2023. Umsögn veitt 3. apríl 2025. 
4.8. Hraunsás III. Breytt Aðalskipulag Borgarbyggðar 2010-2022. Mál nr. 599/2024. 

Umsögn veitt 15. apríl 2025. 
4.9 Hraunsás III. Nýtt deiliskipulag VÞ11. Mál nr. 233/2025. Umsögn veitt 22. apríl 

2025. 
4.10. Þjónustusvæði Baulu- lýsing fyrir nýtt deiliskipulag. Mál nr. 498/2025. 

Umsögn veitt 23. apríl 2025. 
4.11. Varmaland íbúðabyggð- breytt deiliskipulag Mál nr. 234/2025. Umsögn veitt 

23. apríl 2025.  
4.12      Krumshólapartur 2- Lýsing deiliskipulags. Mál nr. 492/2025. Umsögn veitt 25. 

apríl 2025. 
 
Grundarfjörður 
4.12 Ölkeldudalur – Breyting aðalskipulags í tengslum við heildarendurskoðun 

deiliskipulags. Mál nr. 233/2024. Umsögn veitt 20. mars 2025. 
4.13. Grund 2 - Kynning tillögu á vinnslustigi (Breyting á aðalskipulagi) nr. 0938/2023. 

Umsögn veitt 23. apríl 2025. 
4.15. Grund 2 - Kynning tillögu á vinnslustigi (Breyting á deiliskipulagi) nr. 0939/2023. 

Umsögn veitt 23. apríl 2025. 
4.16. Miðbæjarreitur – Breyting á aðalskipulagi mál 533/2025. Umsögn veitt 23. apríl 

2025. 
 
Stykkishólmur 
4.17. Kallhamar-Hamraendar. Mál nr. 1027/2024. Umsögn veitt 28. mars 2025. 
4.18. Hamraendar- athafnasvæði. Mál nr. 1030/2024. Umsögn veitt 28. mars 2025.  
4.19   Kallhamar – athafnasvæði. Mál nr. 1029/2024. Umsögn veitt 28. mars 2025. 
 
Hvalfjarðarsveit 
4.19. Galtarlækur L133627 - Athafna- og hafnarsvæði, nr. 0063/2025: Lýsing 

(Breyting á aðalskipulagi). Umsögn veitt 13. mars 2025. 
4.20. Hólabrúarnáma - Innri-Hólmur mál nr. 1298/2024. Umsögn veitt 28. mars 2025. 
 
Kjósarhreppur 
4.21. Eyjatjörn, Eyjum II – Deiliskipulag Eyjatjarnar- Lýsing. Mál nr. 162/2025. 

Umsögn veitt 11. mars 2025 
4.22. Deiliskipulag frístundabyggðar Trönu í Kjós. Mál nr. 159/2025. Umsögn veitt 

2. apríl 2025. 
4.23. Deiliskipulag fyrir Þúfukot ferðaþjónustu. Mál nr. 161/2025. Umsögn veitt 2. 

apríl 2025. 
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Utanríkisráðuneytið 
4.24. Umsögn um umsókn Rastar Sjávarrannsóknaseturs ehf. vegna 

vísindarannsókna í Hvalfirði. Umsögn veitt 28. mars 2025. 
 
Lagt fram.  

 
5 Vöktun gamalla urðunarstaða í Dalabyggð 

5.1. Skýrsla frá Umhverfisráðgjöf Íslands ehf. Vöktun umhverfisþátta 2024 við 
aflagðan urðunarstað í landi Fjósa við Búðardal lögð fram.  

 
5.2 Skýrsla frá Umhverfisráðgjöf Íslands ehf. Vöktun umhverfisþátta við 

urðunarstað fyrir óvirkan úrgang í landi Höskuldsstaða 2024. 
 

Lagt fram.  
 

6. Undanþága vegna laugargæslu, sbr. reglugerð 814/2010. 
1214 sf. sækir um undanþágu vegna laugargæslu við sundlaugina á Hlöðum í 
Hvalfjarðarsveit sumarið 2025, í samræmi við 11. grein reglugerðar um öryggi á sund-og 
baðstöðum nr. 814/2010. Undanþága veitt 27. maí 2025 og gildir til 1. september 2025.  

 
Lagt fram.  
 
Sigrún vék af fundi. 
 

7. Erindi Orkunnar IS ehf. vegna krafna Heilbrigðiseftilits Vesturlands 
Lagt fram erindi Orkunnar IS ehf. dagsett 27. maí 2025 er varðar kröfur 
heilbrigðiseftirlits í máli nr. 136/2024. 
 
Framkvæmdastjóra er falið að svara erindinu í samræmi við umræður á fundinum. 
 

8. Vöktun og mælingar á vegum Hvals hf. 
8.1 Skýrsla Eflu um mælingar í fráveitu Hvals hf. Litla sandi dagsett 14. desember 

2023 lögð fram. 
8.2 Skýrsla Háskóla Íslands, Könnun á ástandi og lífríki sjávar við vinnslusvæði Hvals 

hf. á Litla Sandi í Hvalfirði 2023-24: Botndýr og næringarefni á og í seti, 
næringarefni í sjó og snefilefni í fjörukræklingi lögð fram.  

 
Ofangreindar skýrslur voru lagðar fram og kynntar. 

 
9. Önnur mál.  

9.1 Fundargerð Aðalfundar Heilbrigðiseftirlits Vesturlands frá 26. mars 2025 var lögð 
fram.  

9.2 Lögð fram breyting á bókun heilbrigðisnefndar sem var gerð rafrænt þann 23. apríl 
2025. Bókunin felur í sér að í stað þess að kæra mál til lögreglu er það tilkynnt til 
Umhverfis og Orkustofnunar í samræmi við 70 gr. laga nr. 7/1998 um 
hollustuhætti og mengunarvarnir. Málið varðar óleyfilega förgun á kúamykju og 
var lagt fram á fundi nefndarinnar 3. mars 2025. 
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9.3 Nýr úrskurður úrskurðarnefndar um umhverfis og auðlindamál er varðar 
heilbrigðiseftirlit var lagður fram til kynningar. https://uua.is/urleits/43-2025-
vesturvor-2/ 

9.4 Framtíðarfyrirkomulag heilbrigðiseftirlits. Framkvæmdastjóri kynnti stöðu 
málsins. 

9.5 Framkvæmdastjóri kynnti stöðu fjármála og eftirlitsverkefna.   

 

Fundi slitið 17:38 
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