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Trúnaðarmál 

Umsókn um stuðningsþjónustu 

Stuðningsþjónusta getur verið veitt innan og utan heimilis umsækjanda og er alla jafna um 
einstaklingsmiðaðan stuðning að ræða. Með stuðningsþjónustu er átt við stuðning við heimilishald, 
athafnir daglegs lífs og/eða félagslegan stuðning til þess að rjúfa félagslega einangrun. Markmið 
stuðningsþjónustu er ávallt að veita umsækjanda stuðning og þjálfun til þess að geta búið heima og 
verið félagslega virkur.  
 

Nafn umsækjanda Kennitala 

  

Heimilisfang Sími 

  

Maki/nánasti aðstandandi Kennitala 

  

Heimilisfang Sími 

  

Heimilislæknir eða sérfræðingur sem til þekkir 

 

 Býr ein/n                með maka                    með barni/börnum                   með öðrum 

Hvers vegna sæki þú stuðningsþjónustu? 

 

 

 

 

 

Eftir hvaða þjónustu er óskað 

 heimsending matar  stuðningur við heimilishald 

 innlit  Stuðningur við athafnir daglegs lífs 

 akstursþjónusta  Félagslegur stuðningur 

 ferðakort   aðstoð við innkaup 

Læknisvottorð þarf að fylgja ef þjónustu er óskað vegna veikinda 

 

   

Akranesi,         /          20      Undirskrift umsækjanda eða málsvekjanda 

Með undirskrift sinni samþykkir umsækjandi að leitað verði frekari upplýsinga um þjónustuþörf hjá 

fagaðilum sem þekkja til ef þörf krefur. Einnig er heimilit að leitað sé eftir tekjuupplýsingum vegna 

gjaldtöku. 


