Umsagnir um tilnefnda til kjors
[bréttamanns Akraness fyrir arid 2015

Badmintonmadur arsins: Egill Gudvardur Gudlaugsson

Egill er okkar fremsti badmintonspilari. Hann nadi peim mikla afanga ad komast i urslit i
einlidaleik karla 4 Meistaraméti islands samkvaemt pvi sem vid komumst naest ad pa hefur
engum tekist 4dur undir merkjum [A. Egill er fjolhaefur spilari sem er jafnvigur & einlidaleik,
tvilidaleik og tvenndarleik. Hann hefur ekki verid med fasta medspilara i tvilida og tvenndar
undanfarid en laetur pad ekki stoppa sig og kemst langt i métum i peim greinum. Egill hefur
alla tié verid bodinn og buinn ad adstoda vid pjalfun hja félaginu og alltaf tilbdinn ad leidbeina
og hjalpa peim sem a&fa med honum. Egill er géd fyrirmynd fyrir badmintonkrakka 8 Akranesi,
baediinnan vallar og utan. Hann hefur géda naerveru og pad synir sig 8 métum pegar krakkarnir

vilja allir vera i kringum hann.

Fimleikakona arsins: Ragna Dis Sveinbjornsdottir

Ragna Dis Sveinbjornsdaéttir, faedd 1999, er Fimleikamadur Akraness 2015 og er vel ad pessum
titli komin. Han er ein af okkar fremstu fimleikaidkendum og er ad gera erfidustu stokkin i
félaginu. HUn er til fyrirmyndar hvar sem hdn kemur ad. HUn er &ésérhlifin i6kandi med
framurskarandi maetingu og synir avallt dugnad a hverri afingu. Ragna Dis er dugleg, kurteis
og kemur fram vié adra idkendendur og pjalfara af virdingu. HUn er svo sannarlega
framtidarefni a Islandi { ipréttinni, sem baedi idkandi og pjalfari, og jafnframt démari. Ragna
Dis keppti asamt lidi sinu & Bikarmoti i Hopfimleikum i meistaraflokki B og vard [idid
Bikarmeistarar i Hoépfimleikum, i B deild. bPar var hdn einnig fyrirlidi. Han keppti &
islandsmétinu i Stokkfimi i Opnum flokki, sem er sa flokkur sem keppir med haedsta
erfidleikann, og par eru erfidustu og mest krefjandi stokkin. par hafnadi Ragna Dis i 2.sati a
dynu, fyrir baedi fram- og afturabakumferd. HUn hlaut 3. saetid fyrir trampdlin- og stokkaefingar
a hesti. Pa tok han 3. satid i samanlégdum arangri eftir horku barattu og meidsli. HUn er avallt

félaginu, ipréttabandalaginu og Akraneskaupstad til séma.
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Hestaipréttamadur arsins: Jakob Svavar Sigurdsson

Arangur Jakobs arid 2015 - helstu atridi: 1. seeti i A-flokki gaedinga & opnu geedingamoti Faks i
Reykjavik (Reykjavikurmeistaramaot) a Skyr fra Skalakoti med 8,94 i einkunn. 1. saeti i B-flokki
gaedinga a opnu gaedingamoéti Spretts i Kdpavogi med 9.04 i einkunn 4 Nokkva fra Sydra-
Skordugili. (sem var haesta gaedingaeinkunn arsins i B-flokki) 3. szetid i flugskeidi i
Meistaradeild VIS & Von fra Sturlureykjum. 3. saetid i tolti i Meistaradeild VIS & Gloriu fra
Skufslaek. Jakob var tilnefndur sem einn af 5 bestu gaedingaknépum og kynbdtaknépum arsins
2015 4 uppskeruhatid Landssambands Hestamanna i névember s.I. A lidnu &ri hefur Jakob auk
bess sem ad ofan greinir keppt 4 mun fleiri métum, t.d i 6llum keppnum Meistaradeildar VIS
bar sem adeins bestu knapar landsins keppa. Hann hefur lika synt tugi kynbdétahrossa & arinu
med gédum darangri og er med hatt hlutfall syndra hrossa sem fara i 1. verdlaun (yfir 8 i
adaleinkunn). Hestaipréttamadur Dreyra, Jakob Svavar, er margsinnis budin ad sanna pad ad
hann er einn af bestu knopum landsins. Hér er fagmadur a ferd og reidmennskan avallt til

fyrirmyndar. Jakob er sannur afreksmadur i sinni ipréttagrein.

Hnefaleikakona arsins: Tinna Von Gisladoéttir Waage

Tinna Von hefur stundad hnefaleika af kappi undanfarin 4 ar. Henni fer stodugt fram og hun
stendur mjog framarlega i unglingaflokki. Tinna Von stefnir @ ad na gulli i diploma sem er
hadsta styrkleikagrada i unglingaflokki i hnefaleikum. Einnig stefnir hin 4 ad hefja keppnisferil
sinn i 6lympiskum hnefaleikum snemma & komandi ari.Tinna er hress og skemmtileg stelpa,
svakalega metnadargjoérn og hefur h6fud og herdar yfir adra pegar kemur ad astundun, ahuga

og akvedni.

Ipréttakona bjots: Laufey Maria Vilhelmsdéttir

Laufey Maria hefur aft sund frd unga aldri, en hin hefur aft og keppt med Sundfélagi
Akraness morg undanfarin ar @ almennum motum og keppir fyrir Pjot &8 sundmdtum innan
[préttasambands fatladra. Hun er stédugt ad baeta sig. Hun reynir alltaf og gerir sitt besta med
bad sem pjalfarinn leggur upp med hverju sinni 8@ afingum. Hun afir 7 sinnum i viku, prek og
sund, ahersla er 16g06 a taekni og Uthald, auk pessa er hin i ipréttum i skélanum. Hin er gédur
félagi og hvetur lidsfélaga sina afram 4 métum og laetur oftast i sér heyra. HUn hefur verid
dugleg vid ad taka patt i vioburdum og uppakomum med félégum sinum og farid i nokkrar

2fingaferdir med hdpnum. Flott gullkorn fra henni i samraedum vid pjalfara og félaga sina i

bls.2af 6



einni af peim ferdum, NO PAIN-NO GAME. Fyrirmyndir Laufeyjar Mariu i sundinu eru pau Inga
Elin og Agust Juliusson. Helsta markmid hennar Laufeyjar Mariu er ad komast { landslidid og
taka patt i verkefnum sem par eru i bodi. Svo er @dsti draumurinn sa ad komast 3

Olympiuleikana 2020.

Karatekona arsins: Elsa Maria Gudlaugsdottir

Elsa hefur zft Karate fra haustinu 2009 en i april 2014 nadu hdn pvi marki ad fa svart belti i
iprottinni. Elsa hefur verid ein af fremstu keppendum Karatefélags Akraness & undanféornum
arum, einkum i KATA auk pess sem hun er nt adal pjalfari félagsins. A arinu 2015 tok Elsa patt
i [slandsmeistaramétinu i Kata fyrir hond KAK med gédum arangri pratt fyrir ad nd ekki
verdlaunaszeti. Elsa hefur dvallt lagt sig alla fram i pvi sem hdn gerir. HUn er samviskusém og

jakvaed & aefingum og gbd fyrirmynd fyrir adra karateidkendur.

Kylfingur arsins: Valdis bPdra Jonsdottir

Valdisi Péru parf vart ad kynna fyrir Skagamonnum, margfaldur klibbmeistari Golfklubbsins
Leynis, og einn fremsti kylfingur medal kvenna til margra dra og nu atvinnumadur (kona) i golfi.
Valdis béra hefur allt fra unglingsaldri verid med skyr markmid sem hudn hefur unnid markvisst
eftir hvort sem er med afingar i huga, islandsmeistaratitla, patttoku i landslidsverkefnum og
nd sem atvinnukona i golfi. Valdis bdra er g6d fyrirmynd fyrir alla kylfinga og ipréttafélk og
hefur avallt verid til fyrirmyndar innan sem utan vallar. Stefna Valdisar béru er ad fa
keppnisrétt 8 métaréd peirra bestu i Evrépu og vinnur hun markvisst ad pvi med keppni 4
moétum erlendis. Valdis béra hefur ad auki unnid til fjélda verdlauna i sveitakeppnum,

stigamoétum GSI og métum & erlendri grundu.

Keilumadur arsins: Skuali Freyr Sigurdsson

Keilumadur darsins 2015 er Skuli Freyr Sigurdsson. Hann vard fyrstur islendinga til ad vinna
Reykjavik International Games i keilu. [ r var Skuli i 3 seeti & styrkleikalista Keilusambands
[slands. Skuli var i 2.saeti i [slandsmeistaraméti einstaklinga og vard svo deildarbikarmeistari
2015 med lidi sinu {A W. Skuli vard i 63ru saeti i Undankeppni AMF World Cup 2015 og vard i
bridja seeti med lidi sinu i [slandsméti lida 2014-2015. A Evrépuméti karlalandslida var Skuli
annar haesti islendingurinn & métinu i 66 saeti. | tvimenningi & Evrépumétinu spiladi Skuli i
island 3 dsamt Hafpdri Hardarsyni IR og endudu peir i 18.szti. | primenningi spiladi Skuli i

island 2 4samt Einar Mar Bjornsson iR og Arnar David Jonsson KFR og endudu peir i 20. saeti af

bls. 3af 6



60. [ fidgurra manna lidakeppninni vard island i 10. seeti af 30 lidum og er pad einn besti
arangur sem islenskt landslid i keilu hefur nad & svo sterku méti. islandsmeistarar para 2015
spiladi Skuli med Margrét Bjoérg Jonsdéttir A og endudu pau i 6. Seeti. NU pegar 8 umferdir eru
bunar af [slandsmét lida 2015-2016 er lid hans i 3. Seeti og er hann med fjérda haedsta medaltal
i deildinni. Skali var i 2 seeti { [slandsméti i tvimenningi dsamt Stefani Claessen par sem Skuli
var med haesta medaltal moétsins. Skuli endadi sem Sigurvegari i Hjona og paramaéti KFR asamt

Nataliu Jonsdoéttur.

Knattspyrnumadur arsins: Armann Smari Bjérnsson

Armann Smari var fyrirlidi og lykilmadur i [idi [A sem lenti i 7.szeti { Pepsi deildinni 2015. Hann
lék alla 22 leiki lidsins i deildinni og st66 sem klettur i vorn Skagamanna i sumar, sem fékk 4 sig
31 mark, en einungis fjogur lid i deildinni fengu a sig faerri mork i sumar. Auk pess nadi lidid ad
leika fjdra leiki i rod an pess ad fa a sig mark, sem ekki hefur gerst sidan arid 2001. Armann er
leidtogi lidsins og gefur ekki tommu eftir, en er samt hattvis & velli. Armann var valinn besti
leikmadur lidsins & arinu af samherjum sinum og pjalfurum a lokahéfi KFIA. Armann er pvi vel

ad pvi kominn ad vera knattspyrnumadur arsins 2015.

Knattspyrnukona arsins: Unnur Yr Haraldsdéttir

Unnur Yr var fyrirlidi og lykilmadur i lidi [A sem vard islandsmeistari i 1.deild kvenna og vann
sér szeti i Pepsi deildinni 2016. HUnN spiladi mest & haegri kanti i sumar og lék alla 15 leiki lidsins
i deildinni og skoradi i peim 11 mork. Auk pess lagdi han upp fjolmoérg mork fyrir lidsfélaga
sina. Unnur Yr er leidtogi lidsins, harddugleg, marksaekin og hattvis & velli. Unnur Yr var valinn
besti leikmadur lidsins 4 arinu af samherjum sinum og pjalfurum & lokahéfi KFIA. Unnur er pvi

vel ad pvi kominn ad vera knattspyrnukona arsins 2015.

Knattspyrnumadur Kara: Sigurjon Gudmundsson

Sigurjon Gudmundsson var einn af lykilmonnum knattsyrnufélagsins Kara sem atti sitt besta
ar i sogu félagsins en Félagid sigradi c-deild fotbolti.net og c-deild Lengjubikarsins med
yfirburdum, félagid komst lengst i sdgu sinni i bikarkeppni KSi eda i 32-lida urslit og félagid var
i toppbarattu 3.deildar vel fram & sumar, en lidid endadi i 5.seeti i 3.deild sem pykir ad flestra
mati mjog gédur arangur lids a fyrsta timabili i nyrri deild en [idid vann sig upp ur 4.deild arid
a undan. Sigurjon kom til lidsins snemma sumars og pad kom strax i ljos metnadur hans

gagnvart verkefninu sem var framundan og var stigandi i leik hans med hverjum leik mikill og
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fljétlega var hann ordinn einn af betri leikménnum deildarinnar og algjor lykilmadur i Kara.
Sigurjon er mikill lidsfélagi og draumur hvers pjalfara, hann leggur sig alltaf 100% fram og gefur
aldrei neitt eftir, skiptir par engu hvort um er ad raeda leiki eda afingar. Sigurjon er mjog
fiolhaefur leikmadur og getur spilad ndnast hvada st6du sem er 4 vellinum og spiladi hann pzer
nokkrar i sumar, Sigurjon spiladi 14 leiki i sumar og skoradi i peim 1 mark. Sigurjén endadi

timabilid sem fyrirlidi lidsins.

Kraftlyftingamadur arsins: Arnar Hardarson

Arnar hefur tekid patt i tveimur islandsmeistaramétum & pessu ari og hefur hann hreppt
titilinn i sinum pyngdarflokki i baedi skiptin en petta er fyrsta arid sem Arnar er ad keppa og ad
okkar mati & hann eftir ad na mjog langt i kraftlyftingum. Arnar er ad keppa i -93 kiléa flokki
og heftu hann verid ad beaeta sig mikid & milli méta, fyrra métié var méot med banadi en seinna
motid var svo an alls aukabunadar og hafdi hann tekid miklum framférum a pvi svidi. Arnar er
mjog samviskusamur og duglegur i sinum afingum. Hann er alltaf fyrstur & stadinn ef
einhverjum vantar adstod eda rddleggingar. Hann stefnir langt i kraftlyftingum og er naest 4
dagskrd hja honum ad fara Gt til Svipjédar i febriar 2016 og keppa fyrir Islands hénd &
Nordurlandaméti i klassiskum kraftlyftingum. Pad ma med sanni segja ad Arnar hafiverid alveg
einstaklega gdd vidbot vid kraftlyftingafélag Akranes og er hann ad okkar mati vel ad pessari

tilnefningu kominn.

Korfuknattleiksmadur arsins: Fannar Freyr Helgason

Fannar snéri aftur heim til [A eftir ad hafa att géd ar hja IR og seinna med Stjérnunni par sem
hann vard medal annars prisvar sinnum bikarmeistari. Pad munadi mikid um ad fa Fannar heim
og hann spiladi stért hlutverk i 1idi [A sem var ad leika i 1. deildinni arid 2015. Fannar spiladi 24
leiki i deildar-, urslita- og bikarkeppninni og var med rim 16 stig ad medaltali i leik og ték ram
13 frakost. [ pessum 24 leikjum var Fannar 17 sinnum med svokallada tvéfalda tvennu par sem
hann skoradi 10 stig eda meira og tok 10 frakost eda fleiri. Fannar atti storan patt i pvi ad leida
lidi i Grslitakeppni 1. deildar par sem idi maetti Hamar fra Hveragerdi i tveimur leikjum. |
urslitakeppninni syndi Fannar i Urvalsdeildar gaedi og hlaut mikid lof og umfjollun fyrir pad
enda var hann med 13 stig og tok 12 frakdst ad medaltali i leik { Urslitakeppninni allri. [ kjolfarid
af pessum frabaera arangri var Fannar valinn af leikmdnnum og stjorn Kérfuknattléiksfélags

Akraness sem mikilveegasti leikmadur lidisins & lokahofi félagsins ad loknu sidasta
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keppnistimabili. | upphafsleikjum nys timabils er Fannar med 13 stig og tekur 10 frakost ad
medaltali i leik. Fannar er gédur drengur en hann hefur verid spilandi pjalfari hja okkur
undanfarin tvo timabil. Hann er samviskusamur og fylginn sér og eins og Skagamanni seemir
ba elskar hann ad vinna en hatar ad tapa. Hann stefnir ad pvi ad verda betri leikmadur i dag

en hann var i gaer. Hann er pvi gédur einstaklingur og ipréttamadur i alla stadi.

Sundmadur arsins: Agust Juliusson

Agust atti mjog gott sundar. Hann vard fjérfaldur slandsmeistari. Hann synir ad med gédu
skipulagi er haegt ad vera i fullri vinnu og stunda afreksiprottir 4 hau stigi. Agist nadi markmidi
sinu um ad komast i landslid islands fyrir Smapjédaleikana par sem hann skipadi mikilveegt
hlutverk i bodsundslidi landslidsins par sem island landadi silfri. Agust stendur upptr sem géd
fyrirmynd baedi fyrir (A og landslid [slands i sundi. Umsagnir landslidspjalfara &
Smapjodaleikunum bera honum vel séguna og segja hann hafa verid mjog mikilveegan fyrir
lidsheildina og lidsandann. Vegna pessa og ad sjalfsogdu vegna pess i hversu gédu likamlegu
formi hann var, var hann valinn i fleiri bodsund en hann atti von &. bad er gott ad eiga Agust
ad i Sundfélagi Akraness og hann er alltaf viljugur til ad midla af reynslu sinni med pvi ad koma

og tala vid yngri sundmenn eda syna peim og kenna hvernig 4 ad verda betri sundmadur.

Vélhjodlaiprottamadur arsins: Axel Gudni Sigurdsson

Vélhjélafélagid tilnefnir Axel Gudna Sigurdsson i kjor [préttamanns Akraness 2015. Axel keppti
i unglinga flokki og B flokki og st6d sig med mikilli prydi. Hann er gédur lidsfélagi sem alltaf er
med jakveedni ad leidarljdsi. Allt sem hann gerir , gerir hann af fullum hug. Hann er
metnadarfullur ipréttamadur og er félagi sinu og bajarfélagi til mikils séma innan
keppnisbrautar sem utan. Axel Gudni er einn af efnilegri vélhjolaipréttamoénnum landsins og

bvi verdugur fulltrdi i kjori ipréttamanns arsins a8 Akranesi.
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